
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.08 ေယာနသန်သည ်ဒါဝဒ်ိကို ကညီူသည် 
 

ဓမရာဇဝင်ပဌမေစာင် ၁၉၊ ၂၀ 
 

ဣသေရလုိင်ငံေတာမှ်ာ တပ်တစ်စုရဲ တပ်မှးတစ်ေယာက်အေနနဲ ဒါဝိဒ်ဟာ ရင်ှဘရုင်ေရာှလုဆီမှာ အမထမ်းေနတယ်။ ဒါဝိဒ်က ေအာင်ြမင်မေတွ 

အရမ်းရိှ လာတယ။် ဒါဝိဒ်ဟာ သူုိင်တ့ဲတုိက်ပဲွေတွအားလံုးေကာင့် နာမည်ကီးလာတယ။် ဝိညာဥ်ဆုိးက ရင်ှဘရုင်ေရာှလုစိတ်ကုိ 

တုိက်ခိုက်တ့ဲအချန်ိမှာ ဒါဝိဒ်ဟာ လည်း ေစာင်းကုိဆက်တီးေပးေနေသးတယ်။ ဒါေပမယ့် ဒါဝိဒ်အေပမှာ ေရာှလုက မနာလိုစိတ်ရိှေတာ့ 

သူူးတစ်ေယာက်လိုြဖစ်လာပီး ဒါဝိဒ်ကုိသတ်ချင်လာ တယ။် 
 

ေရာှလုရဲသား ေယာနသန်ဟာ ဒါဝိဒ်ရဲအချစ်ဆုံးသူငယခ်ျင်းြဖစ်တယ်။ ေယာနသန်က သူအေဖေရာှလုကုိ ဒါဝိဒ်က 

ဘယ်လိုသူဆီမှာအမထမ်းခဲ့ပါတယလုိ် ကိးစားပီးေြပာေပးတယ။် “ေကျးဇူးြပပးီ ဒါဝိဒ်ကုိ မတုိက်ခိုက်ပါနဲ။” လုိ ေယာနသန်ေြပာတယ်။ 

“သူလုပ်ေပးခဲ့တ့ဲအရာအားလံုးကုိကည့်ပါ။ သူအမဲတမ်း အေဖ့ကုိ ကူညီေပးခ့ဲတယ။် ဖိလတိိကဧရာမလူဘီလးူကီးကုိ သူသတ်ပီး ဣသေရလကုိ 

ေအာင်ပဲွအကီးကီးတစ်ခ ုအရင်ှထာဝရဘရုားသခင်က ယေူဆာငလ်ာ ေပးတာကုိ သတိရတယမ်ဟုတ်လား? အေဖက အဲဒါေကာင့်ဝမ်းသာခဲ့တာပဲ” 

လုိေြပာတယ။် 
 

ေရာှလုက “သားမှနတ်ယ်။ ငါဒါဝိဒ်ကုိ ထိခိုက်ေအာင်မလပ်ုဘးူ” လုိေြပာတယ။် ဒါေပမယ့်တစ်ေနကျေတာ့ ဝိညာဥ်ဆုိးက ေရာှလုရဲစိတ်ကုိ 

ေနာက်တစ်ကိမ် တုိက်ခိုက်တယ။် ဒါဝိဒ်က ေစာင်းတီးေနတ့ဲအချန်ိမှာ ေရာှလုက ေနာက်တစ်ကိမ် လံှတုိနဲသူကုိပစ်တယ။် ဒါဝိဒ်က ထွက်ေြပးပီး 

ညအချနိမှ်ာ လွတ်ေြမာက် သွားတယ။် 
 

ေယာနသန်ကုိ ေတွေတာ ့ ဒါဝိဒ်က “ငါဘာလုပ်ခ့ဲလိုလဲ? ငါအ့ြပစ်ကဘာလ?ဲ ဘာလို သင့်အေဖက ငါကုိ့ သတ်ချင်ရတာလဲ?” လုိေယာနသန်ကုိ 

ေမးတယ။် ေယာနသန်က “သင့်ကုိ ငါဘာကူညီေပးရမလဲ” လုိေမးတယ်။ ဒါဝိဒ်က “မနက်ြဖနပဲွ်တစ်ပဲွရှိလိမ့်မယ။် အထူးပဲွေတွမာှ 

သင့်အေဖနဲငါအတူစားေလ့ရှိတယ။် ဒါေပမယ့် မနက်ြဖန် ငါစားကျက်ကွင်းထမှဲာ ပုန်းေနမယ်။ သင့်အေဖက ငါဘယမှ်ာလဲလိုေမးရင် 

ဗက်သလငက်မိသားစုကုိ အလည်ြပန်ရတယ်လို ေြပာေပးပါ။ အကယ်၍ သူက ‘ေကာငး်ပီ’ လုိေြပာရင် သူဘာမှမြဖစ်ဘးူဆုိတာ သိလိမ့်မယ်။ 

ဒါေပမယ့် သူေဒါသထွက်ရင်၊ သူကငါကုိ့ သတ်ဖုိ ြကံစည်ေနတယဆုိ်တာ သိ လိမ့်မယ။်” လုိ ေြပာတယ။် 
 

ေယာနသန်က သူသူငယ်ချင်းကုိ ကူညီဖုိ သေဘာတူပးီ ဒါဝိဒ်ကုိ “မနက်ြဖန် ငါတုိစားပီးသင်ပုနး်ေနတ့ဲအချန်ိမှာ၊ ငါအြပင်ထက်ွပီး 

ြမားသုံးခကုိုပစ်မယ်။ ငါက ေကာင်ေလးတစ်ေယာက်ကုိ ြမားသွားေကာက်ခိုင်းမယ။် အကယ်၍ ငါက ‘ြမားေတွက ဒီဘက်မာှ’ လုိ ကျယ်ကျယေ်ြပာရင် 

အားလုံးအဆင်ေြပတယ်၊ ဘာ ြပဿနာမှမရှိဘူးလို အဓိပါယရ်တယ်။ ဒါေပမယ့် ငါက ေကာင်ေလးကုိ ‘ဆက်သွားဦး။ ြမားေတွက သင့်ေရှမှာ 

အေဝးကီးရှိေသးတယ’် လုိ ေြပာရင် ချက်ချငး် ထွက်ေတာလ့ိုအဓိပါယရ်ပီး ထာဝရအရင်ှဘရုားသခင်က သင့်ကုိအေဝးကုိပုိမှာြဖစ်တယ်။” လုိ 

ေြပာတယ။် 
 

ဒါဝိဒ်က စားကျက်ကွင်းထမှဲာ ေနာက်တစ်ညေနတယ်။ ရင်ှဘရုင်က စားဖုိ သူစားပဲွေပမှာထုိငေ်တာ ့ဒါဝိဒ်ရဲေနရာက လွတ်ေနတယ်။ ပဲွရဲပထမညမှာ 

ေရာှလု ဘာမမှေြပာဘးူ။ ဒါေပမယ့် ဒုတိယညကျေတာ ့ သူသားေယာနသန်ကုိ ဒါဝိဒ်ဘယမှ်ာလဲလို ေရာှလုေမးတယ။် ေယာနသန်က “ဒါဝိဒ်က 

ဗက်သလင်မိကုိ မိသားစုဆီအလည်ြပနလုိ်ရမလားလုိေမးတယ်။ အဲဒါေကာင့်သူက ဒီမှာမရှိတာ။” လုိ ြပနေ်ြဖတယ။် 
 

ရင်ှဘရုင်ေရာှလုက အရမ်းေဒါသထွက်သွားတယ။် သူက ေယာနသန်ကုိ အရမ်းစိတ်ဆုိးေတာ ့ သူကုိမေကာင်းတ့ဲနာမည်ေတွေခတယ။် 

“သင်ဘာစဥ်းစားေန တာလဲဆုိတာ ငါသိတယ”်လုိ ေရာှလုက ေယာနသန်ကုိ ေြပာတယ။် “သင်က ဒါဝိဒ်ကုိ ဘရုငြ်ဖစ်ေစချငတ်ယ်။ 

ဒါဝိဒ်အသက်ရင်ှေနသမ ကာလပတ်လံုးမှာ သင်ဘရုင်ြဖစ်မှာမဟုတ်ဘးူဆုိတာသိတယ။် သူကုိ ဖျက်ဆီးလုိရေအာင ် သူကုိ သွားရာှစမ်း။” လုိ 

ေယာနသန်ကုိေြပာတယ။် ေယာနသန်က “သူက အေဖ့ကုိ ဘာများလပ်ုမိခဲ့လုိလဲ။” လုိေမးေတာ ့ ရင်ှဘရုင်ေရာှလုက သူရဲသားအရငး်ကုိ 

လံှတုိနဲလှမး်ပစ်တယ်။  
 

ေနာက်တစ်ရက်ေရာက်ေတာ ့ ေယာနသန်က စားကျက်ကွင်းထကုိဲ သွားပီး ြမားသုံးခပုစ်တယ်။ ေကာင်ေလးက ြမားသွားယူတ့ဲအချန်ိမှာ 

ေယာနသန်က “ြမား ေတွက သင့်အေရှမှာ ရှိေနေသးတယ်” လုိ ေအာေ်ြပာတယ။် ဒါဝိဒ်က သူေြပာချင်တာ ဘာအဓိပါယ်လဆုိဲတာကုိ သိတယ်။ 

ေယာနသန်က ေကာင်ေလးကုိ သူေလးနဲ ြမားကုိ ယူပီး အိမ်ြပန်ခုိငး်တယ်။ ဒါဝိဒ်က သူပုန်းတ့ဲေနရာကေနထွက်လာတယ။်  
 

ဒါဝိဒ်က ေယာနသန်ကုိ မျက်ှာေြမကီးထိပီးသုံးကိမ်ဦးချတယ်။ ေနာက်ေတာ ့ သူတုိတစ်ေယာက်ကုိတစ်ေယာက် ေပွဖက်ကပီး 

တ်ဆက်စကားဆိုက တယ။် ေယာနသန်က ဒါဝိဒ်ကုိ “ေအးချမး်စွာသွားပါ။ ထာဝရအရင်ှဘရုားသခင်က ကု်ပ်တုိနဲ ကု်ပ်တုိကေလးေတွကားက 

ရှိတ့ဲခငမ်ငရ်င်းီှးမကုိ သိတယ်။” လုိ ေြပာတယ။် ေနာက်ေတာ ့ဒါဝိဒ်ထက်ွသွားတယ။် 

 



 

 

ေယာနသန်သည် ဒါဝဒ်ိကို ကညီူသည် - ဆရာလမး်န ်4.08 
 

ဓမရာဇဝင်ပဌမေစာင် ၁၉၊ ၂၀ 
 

အဓိကအချက်များ 
 

1) ဒါဝိဒ်ဟာ ဣသေရလအတက်ွ တုိက်ပွဲေတွကုိ ဦးေဆာင်တ့ဲေနရာမှာ ေအာင်ြမင်မေတွရပီး လေူတွကားမှာလည်း နာမည်ကီးတယ်။ 

အဲဒါေကာင့် ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက မနာလုိြဖစ်ပီး ဒါဝိဒ်ကုိ သတ်ချငခ့ဲ်တယ်။  
 

2) ရှင်ဘုရင်ရဲသား ေယာနသန်က သူအေဖကုိ ဒါဝိဒ်ကသူအတွက်ေကာင်းတဲ့အရာေတွလုပ်ေပးခ့ဲတယ်ဆုိတာကုိ 

သတိရေအာက်ေမဖုိ့ေြပာတယ်။ ဒါေပ မယ့် ဆုိးေသာဝညိာဥ်က ေရှာလုရဲစိတ်ထဲကုိဝင်ပီး သူးူတစေ်ယာက်လိုြဖစေ်စတယ်။ 

ေနာက်ေတာ ့ဒါဝိဒ်ကုိသတ်ဖုိ ေနာက်တစ်ကိမ်ကိးစားြပန ်တယ်။ 
 

3) ဒါဝိဒ်ဟာ ပဲွတက်ဖုိနဲ ရှင်ဘုရင်ရဲစားပဲွမှာထိုင်ပီးစားဖို အားလံုးကေမာ်လင့်ကတယ်။ ဒါဝိဒ်က ေယာနသန်ကုိ ဘာေကာင့်ေရှာလကု 

သူကုိသတခ်ျငရ် တာလ ဲဆုိတာကုိ မသိဘူးလို ေြပာတယ်။ ေယာနသန်က ဒါဝိဒ်ကုိ ကူညီမယ်လိုေြပာတယ်။ 
 

4) ပဲွညှစ်ညစလုံးမှာ ဒါဝိဒ်က စားကျက်ကွငး်ထမှဲာပန်ုးေနခ့ဲတယ်။ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ပထမညမှာ ဒါဝိဒ်ဘယ်မှာလဲဆုိတာမေမးခ့ဲဘူး။ 

ဒါေပမယ့် ဒုတိယ ညမှာေတာ့ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ဘယ်မှာလဲဆုိတာကုိ ေမးတယ်။ ေယာနသန်က ဒါဝိဒ်ဟာ ဗက်သလင်မိမှာ 

သူမိသားစုနဲအတူရိှတယ်လို ေြပာ တယ်။ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက အရမ်းစိတ်ဆိုးပီး သူသားအရငး်ကုိ လှံတုိနဲပစ်တယ်။ 
 

5) ေယာနသန်နဲဒါဝိဒ်မှာ အြကံအစည်တစ်ခုရိှတယ်။ ေယာနသန်က ြမားသုံးခုပစမ်ယ်။ ြမားေတွကုိ ေကာင်ေလးသွားေကာက်တ့ဲအချန်ိမှာ 

ေယာနသန်ေြပာ တာကုိ ဒါဝိဒ်က နားေထာင်ေနမှာြဖစ်တယ်။ ေယာနသန်က ေကာင်ေလးကုိ ေဝးေဝးသွားပီးြမားကုိရှာလိုေြပာရင ်

ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက သူကုိလိုက်ရှာေန တယ်လိုအဓိပါယ်ရတယ်ဆုိတာကုိ ဒါဝိဒ်သိတယ်။ အဲလိုြဖစ်ခ့ဲတာပဲ။ 
 

6) ဒါဝိဒ်ထွက်ေြပးရတယ်။ သူနဲေယာနသနက် တ်ဆက်စကားေတွဆုိရတယ်။ ဒါေပမယ့် ဘုရားသခငက် သူတုိနဲသူတုိကေလးေတွကားက 

ခင်မင်ရင်းှီးမ ကုိလည်း ထန်ိးသိမး်ထားမယ်ဆုိတာကုိ သူတုိသိတယ်။ 
 

ေမးခွန်းများ 
 

1) ဘာေကာင့် ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ မနာလုိြဖစ်တာလဲ?  

2) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုအေပမှာ ဆုိးေသာဝညိာဥ်လာေတာ့ ဘာြဖစ်ခ့ဲလ?ဲ  

3) ပဲွကျင်းပတ့ဲညေတွမှာ ဒါဝိဒ်က ဘယ်မာှပုနး်ေနခ့ဲလဲ?  

4) ေယာနသန်က သူအေဖကုိ ဘာေြပာခ့ဲလဲ? 

5) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒုတိယညမှာ အရမ်းစိတ်ဆိုးသွားတယ်။ သူဘာလပ်ုခ့ဲလဲ?  

6) ဒါဝိဒ်နဲ ေယာနသန် တ်ဆက်စကားေတွေြပာကတ့ဲအချန်ိမှာ ဘုရားသခငက် သူတုိအတွက် ဘာလုပေ်ပးမယ်ဆုိတာကုိ ယုံကည်လ?ဲ 
 

အေြဖများ 
 

1) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ မနာလုိြဖစ်ရတ့ဲအေကာင်းအရင်းက ဒါဝိဒ်ဟာ အရာရာမှာ ေအာင်ြမင်ပီး နာမည်ေကျာ်ကားလိုြဖစ်တယ်။ 

2) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုအေပမှာ ဆုိးေသာဝညိာဥ်လာေတာ့ သူးူတစေ်ယာက်လိုြဖစ်ပးီ ဒါဝိဒ်ကုိ သတ်ချငခ့ဲ်တယ်။ 

3) ပဲွကျင်းပတ့ဲညေတွမှာ ဒါဝိဒ်က စားကျက်ကွငး်ထမှဲာ ပုန်းေနခ့ဲတယ်။ 

4) ဒါဝိဒ်က သူမိသားစုေတွရိှတ့ဲဗက်သလင်မိကုိ သွားတယ်လို ေယာနသန်က သူအေဖကုိ ေြပာတယ်။ 

5) ဒုတိယညမှာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုက သူသားေယာနသန်ကုိ လှံတုိနဲပစ်တယ်။ 

6) ေယာနသန်နဲ ဒါဝိဒ်ဟာ ဘုရားသခငက် သူတုိရဲ ခင်မင်ရင်းှီးမကုိ သူတုိနဲ သူတုိကေလးေတွအကားမှာလည်း ထားလမ့်ိမယ်လို 

ယုံကည်တယ်။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


